UELD SPORT CIOTADEN
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2 PARCOURS : 55 ET 95 KMS.
Dimanche 1.. octobre
2023

Inscriptions : sur place a partir de 8 heures

Départs : 95 kms = 8h30 - 55 kms : 9h
Récompenses : a partir de 12h30

Parking de CARREFOUR

Chemin Puits de Brunet — LA CIOTAT
Participation : 10 euros

Renseignements : tel 06.70.36.98.10.

mail : jp.ganteaume@orange.fr - _contact@velosportciotaden.fr
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CREDIT AGRICOLE
Agence de la Ciotat

LA CiorAT

1 Tee Shirt "La Ciotadenne' aux participants
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en _cas d'un ﬁdizi manquement J

rm C Bgmm:mm est une ﬁmsacusmm m%mr@ﬁucfm%m ouverte a tous,

sans classement ni prise de temps.
Le parcours choisi doit étre effectué avant 13 heures.

La carte de pointage doit étre validée au point de contrdle et remise a

l'arrivée.

Un ravitaillement est prévu sur chaque parcours.
Le port d'un casque rigide est vivement conseillé.
Les nons licenciés doivent étre en possession d'une R.C. individuelle
couvrant leurs dommages lors de cette manifestation sportive.

Parcours 50 kms Parcours 90 kms
o La Ciotat (Carrefour) o La Ciotat (Carrefour)
o St Cyr sur Mer o St Cyr sur Mer
o La Malissonne o La Malissonne
¢ Le Briat o Le Brhlat
o Le Beausset —RN § o Le Beausset— RN 8
o CD402/CD 2 o CD402/CD2
» Ravitaillement o Signes
» Controle » Ravitaillement
o Le Camp - CD2/RN8 » Controle
o Ste Anne du Castellet - D 26 o Meéounes - CD 2/CD 554
o La Malissonne - D 87 o CD554/CD 202
o St Cyr sur Mer - D 66 o Signes
o La Ciotat (Carrefour) o LeCamp-CD 2/RN 8
o  Ste Anne du Castellet - D 26
o La Malissonne - D 87
o StCyrsur Mer -D 66
- ~ |o la Ciotat (Carrefour)




