VELO SPORT CIOTADEN TOUS LES RENSEIGNEMENTS

Maison des Associations (Détails d'organisations, résultats,
Place Evariste Gras photos, entrainements etc...)
13600 — La Ciotat - SITE DU CLUB : www.velosportciotaden. fr

STAGE DE CYCLO - CROSS
(Vacances de la Toussaint)
Faites vous inscrire

DATE : SAMEDI 17 —-DIMANCHE 18 — LUNDI 19 OCTOBRE 2026
CATEGORIES : Toutes les catégories
ACTIVITES : Travail technique

LIEU : Site Cyclo-Cross de Roumagoua (Athélia V)
RDVous : 9h30 sur place (Entrée du site)
Retour : 12h

NE PAS OUBLIER POUR LES 3 JOURS
- Chambre a air de rechange
- Démontes pneus (2)
Avant le stage: Les vélos doivent étre vérifiés (freins, pneus gonflés, chaine lubrifiée, dérailleurs réglés etc...)

CALENDRIER CYCLO-CROSS

Dimanche ler Novembre — Marseille Plage du Prado .Ecole de vélo (U7,U9,U11,U13) RDVous : 9h
U15(Minimes) Dossards : 11h — Départ 12h
Ul17(Cadets) Dossards : 11h30 — Départ 12h30
Mercredi 11 Novembre — Chateauneuf de Gadagne — Championnat Régional
U17(Cadets) Dossards : 11h30 — Départ 12h15
Dimanche 15 Novembre — Plan de Cuques (Parc du Bocage) Ecole de vélo — RDVous : 5h
U15(Minimes) Dossards 11h — Départ 12h
U17(Cadets) Dossards 11h30 — Départ 12h30
Dimanche 22 Novembre — Les Pennes Mirabeau (Vélodrome Louison Bobet)
Ecole de vélo (U7,U9,U11,U13) RDVous : 9h
U15(Minimes) Dossards 11h — Départ 12h
U17(Cadets) Dossards 11h30 — Départ 12h30
Dimanche 29 Novembre — Marseille Luminy — Ecole de vélo (U7,U9,U11,U13) — RDVous : Sh
U15 (Minimes) Dossards 11h — Départ 12h
U17 (Cadets) Dossards 11h30 — Départ 12h30
Dimanche 06 Décembre — Le Beausset — Ecole de vélo (U7,U9,U11,U13) — RDVous : 9h
U15 (Minimes) Dossards 11h — Départ 12h
U17 (Cadets) Dossards 11h30 — Départ 12h30
Dimanche 13 Décembre — Aubagne (Parc Jean Moulin) - Ecole de vélo (U7 a U 13) - RDVous : 5h
U15 (Minimes) Dossards 11h — Départ 12h
U17 (Cadets) Dossards 11h30 — Départ 12h30
SAMEDI 09 JANVIER 2027 — La Ciotat Vélo Sport Ciotaden — Cyclo-Cross des Ecoles de
vélo et Minimes. RDVous : 12h30 — Site de Roumagoua

Pour toutes les épreuves : Engagements les Mercredis pour les épreuves du Dimanche.
Les Mardis pour les épreuves du Samedi.
Les Samedis pour les épreuves du Mercredi.




